
Trikottag am 11. Juni: Flagge zeigen für den Vereinssport 
 
Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, 
Sehr geehrte Schulsportkoordinatorinnen und Schulsportkoordinatoren, 
 
wir wissen es doch alle: Sport ist wichtig für ein gesundes Leben – besonders in jungen 
Jahren. Und Vereine sind gerade für Kinder und Jugendliche wichtig. Denn sie treiben hier 
nicht nur Sport, sondern entwickeln sich auch persönlich weiter. Die rund 7.400 Sportvereine 
in Hessen leisten einen enormen Beitrag für Sport und Bewegung – Tag für Tag. Sie fördern 
Gemeinschaft, Bildung, Integration, Inklusion und vieles mehr. Auch als lokale 
Kooperationspartner von Schulen erbringen Sportvereine wichtige Arbeit. Sie leisten viel für 
unsere Gesellschaft, stehen aber nur selten im Mittelpunkt. Mit unserem zweiten Trikottag 
am 11. Juni wollen wir aufzeigen, wie groß die verbindende Kraft der Vereine ist – und 
welch wertvolle Arbeit sie leisten. Machen Sie mit Ihrer Schule mit beim Trikottag des 
Landessportbundes Hessen (lsb h), der erneut Teil einer bundesweiten Aktion sein wird. 
 
Vereinsmitglieder und insbesondere Schülerinnen und Schüler sind am 11. Juni eingeladen, 
das Trikot, Shirt oder die Trainingsjacke ihres Vereins zu tragen und ihn stolz zu präsentieren. 
Nicht nur im Sportunterricht, sondern auch in Mathematik- oder Deutschstunden, in der Pause 
oder auf dem Schulweg. Gerade dort, wo man dieses Outfit vielleicht nicht erwartet, wo es 
Aufmerksamkeit erregt und zum Gespräch animiert. Schülerinnen und Schüler, die (noch) 
nicht Mitglied im Sportverein sind, können durch das Tragen eines beliebigen Trikots ihre 
Sympathie zum Sport zum Ausdruck bringen und auf diese Weise den Trikottag unterstützen. 
 
Einfache Teilnahme, große Wirkung 
 
Bei der Premiere im vergangenen Jahr haben viele Schülerinnen und Schüler, aber auch 
Lehrkräfte mitgemacht. Vielerorts gab es bewegte Pausen oder Gummitwist-Challenges in 
Vereinskluft, bei Bundesjugendspielen wurde im Turnanzug oder im Shirt des 
Schwimmvereins um die Wette gerannt. Und manche Schulen nutzten den Trikottag als Kick-
off-Veranstaltung für eine Kooperation mit einem Verein. Schulleitungen berichteten, dass die 
Teilnahme einfach – und die Wirkung groß sei. Schülerinnen und Schüler hätten durch den 
Trikottag ihre Begeisterung für den Sport entdeckt, das Miteinander in Klassen sei 
gestärkt geworden. 
 
Im Namen des Landessportbundes bitten wir Sie daher heute: Rufen Sie Ihre Schülerinnen 
und Schüler sowie Kolleginnen und Kollegen zum Mitmachen auf. Beteiligen Sie sich mit Ihrer 
Schule mit bewegten Pausen oder anderen begleitenden Aktionen. Helfen Sie mit, dass der 
Sport und insbesondere der Vereinssport am 11. Juni zum Gesprächsthema wird und 
dass Vereinsoutfits im Schulalltag wahrgenommen werden. Gerne können Sie den 
Trikottag bewerben – in Elternbriefen, auf Ihrer Website oder ihren Social-Media-Kanälen. 
Nutzen Sie dabei idealerweise die Hashtags #Trikottag und #TrikottagHessen. 
 
Weitere Informationen zum Trikottag finden Sie auf der Website des Landessportbundes unter 
landessportbund-hessen.de/trikottag. Dort werden demnächst Vorlagen für Plakate, Flyer und 
Social-Media-Posts bereitgestellt werden, mit denen Sie den Trikottag bewerben können. 
 
Wir freuen uns, wenn Sie und Ihre Schule am 11. Juni dabei sind! Denn dann heißt es wieder: 
Flagge zeigen für den Vereinssport, der gerade für Kinder und Jugendliche so wichtig ist. 


