Speisenplan Vollkost 02.12.-06.12.2024

Speisenplan Vegetarisch

WS FHS

WS FHS

Hausgemachte Currywurst* mit Kartoffelspalten
Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
*Phosohat

Soja Nuggets mit Kartoffelspalten
und Tomaten-CurrysoBe
Obst

Allergene: Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Sojabohnen und daraus
hergestellte Erzeugnisse; Weizen sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

Dienstag
Hackfleischtopf mit dicken Bohnen Vegetarischer Hack Topf mit dicken Bohnen
A, dazu Reis -y dazu Reis
i, =%
TE YN Dessert $90 Dessert
as -o, Allergene: Sellerie, Milch (einschlieBlich Laktose), sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, - Allergene:
Kern oder Steinfrucht
Mittwoch Mittwoch

Nudeln mit TomatensoBe Neapolitana
(Tomatenwurfel, Sellerie, Mohren)
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, Glutenhaltige Getreide, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

Nudeln mit TomatensoBe Neapolitana
(Tomatenwurfel, Sellerie, Mohren)
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, Glutenhaltige Getreide, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern oder
Steinfrucht

Gemuse-Knusper-Schnitzel mit KrautersoBe
dazu Salzkartoffeln
Dessert

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Sellerie, Weizen, sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse

Gemuse-Knusper-Schnitzel mit KrautersoBe
dazu Salzkartoffeln
Dessert

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Sellerie, Weizen, sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse

Pellkartoffeln mit Krauterquark

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen Produkten hergestellte
Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht

Pellkartoffeln mit Krauterquark

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern-
oder Steinfrucht

Fisch kann Gréten enthalten

Dienstag -Donnerstag Salatbar

Anderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor




