Speisenplan Vollkost 25.11.-29.11.2024

Speisenplan Vegetarisch

GS FHS

GS FHS

Kartoffeleintopf
Brotchen
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, gutenhaltiges Getreide, Milch, sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

Montag
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Kartoffeleintopf
Brotchen
Obst

Allergene: Weizen, Sellerie, gutenhaltiges Getreide, Milch, sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse,
Kern oder Steinfrucht

Dienstag
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Nudeln mit einer Schmand-Krauter-SolRRe
Dessert

Allergene: Weizen, Sellerie, gutenhaltiges Getreide, Milch, sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern
oder Steinfrucht

Dienstag
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Nudeln mit einer Schmand-Krauter-SolRRe
Dessert

Allergene: Weizen, Sellerie, gutenhaltiges Getreide, Milch, sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder
Steinfrucht

Mittwoch

Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Obst

Allergene: Weizen, Eier, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieRlich Laktose), sowie aus diesen Produkten
hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Kann Spuren enthalten von Schalenfrichte, d. h. Mandeln, div. Nisse, Pistazien und Sojabohnen, sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Mittwoch

Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Obst

Allergene: Weizen, Eier, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieRlich Laktose), sowie aus diesen Produkten
hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Kann Spuren enthalten von Schalenfriichte, d. h. Mandeln, div. Nisse, Pistazien und Sojabohnen, sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse

Donnerstag

Seelachs im Backteig
mit Kartoffelsalat und Remoulade*
Dessert

Allergene: Weizen, Senf, Fische, Eier, ige Getreide, Sct id und Sulphite (S02) sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Kann Spuren enthalten von: Weichtiere Sellerie, Milch (einschlieRlich Laktose), Sojabohnen sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse
*E160a Carotin; E202 Kaliumsorbat; E211 Natriumbenzoat; E262 Natriumacetate; E296 Apfelsdure; E330
Citronensaure; E401 Natriumalginat; E412 Guarkernmehl; E950 Acesulfam K; E954 Saccharin

Donnerstag

Fisch vom Feld mit Kartoffelsalat
und Remoulade*
Dessert

Allergene: Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Weizen sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse
Kann Spuren von ... enthalten
Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse; Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse; Milch und daraus
h Er i il ich Laktose); Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse; Senf und daraus
hergestellte Erzeugnisse

Wiirstchengulasch* mit Nudeln
Obst

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder
Steinfrucht
*Phosphat

4 Mini Kartoffelpuffer mit Apfelmus
Obst

Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
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e FiSCh kann Graten enthalten

Anderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor




