Speisenplan Vollkost 10.11.-14.11.2025

Speisenplan Vegetarisch

GS Fasanenhof

GS Fasanenhof

Montag Montag
3 . ey .
:35:‘ Rinderbolognese dazu Nudeln ‘M;\ Vegetarische Bolognese dazu Nudeln
o, iy Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie daraus ‘ :“. ’f’?\
;-_:_ hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 4:&55 Dessert
Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Gerste, Getreide, sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Dienstag Dienstag
b . . . . . o Y . . . . .
:‘.f:‘ Biffteki mit Gemusereis LA Vegetarisches Schnitzel mit Gemusereis
e dazu Dunkle-KrautersoBe - dazu Dunkle-KrautersoBe
Obst Obst
Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), glutenhaltiges Getreide, Weizen, Gerste, Eier, Allergene Hafer sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Weizen sowie daraus hergestellte
Sojabohnen, Sellerie sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht Erzeugnisse; Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); Eier und daraus
hergestellte Erzeugnisse; Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Zusatzstoffe: Verdickungsmittel; Stabilisator; Sduerungsmittel; modifizierte Stérke
Mittwoch Mittwoch
Eierpfannkuchen mit Apfelmus ‘_m;\ Eierpfannkuchen mit Apfelmus
LoD
Obst wor Obst
Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern oder
oder Steinfrucht Steinfrucht
Donnerstag Donnerstag
& S : _— G Hdnd : * i
wﬂ__} Paradise SoBe* mit Nudeln tm) Paradise SoBe* mit Nudeln
- *(Tomaten-Sahne -SoBe) - *(Tomaten-Sahne -SoBe)

Dessert

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Dessert

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht

Freitag
‘M T
£l e15

Kase-Lauchgemiise mit Tomatenwiirfeln
dazu Kartoffeln

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Hiilsenfriichte, sowie aus diesen Produkten
hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht

Freitag

Kase-Lauchgemise mit Tomatenwiirfeln
dazu Kartoffeln

Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Hilsenfriichte, sowie aus diesen Produkten
hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht

e FiSCh kann Graten enthalten

Anderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor

Die Allergene und Zusatzstoffe der Desserts erfragen sei bitte beim Ausgabe Personal




