
Wochenspeisenplan vom 02.11.-06.11.2026  FHS 

 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost Vollkost 

 
 

Pellkartoffeln mit Kräuterquark 
Allergene: Milch (einschließlich Laktose), sowie aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht   

 

 
 

Nudeln mit Tomatensoße 
Neapolitana 

(Tomatenwürfel, Sellerie, Möhren) 
Allergene: Weizen, Sellerie, Glutenhaltige Getreide, sowie daraus 

hergestellte Erzeugnisse, Kern 

Gemüse Bagel mit Rahmsoße 
dazu Kartoffeln 

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Weizen, Sellerie, Milch (einchl. 
Laktose) sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse 

 

 

Hausgemachte Currywurst* mit 
Kartoffelspalten 

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 

 

/  
  

Linsensuppe mit Wursteinlage 
Croutons 

Allergene: Hülsenfrüchte, Sellerie und aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse 

*Phosphat 

Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch 
 

 
Pellkartoffeln mit Kräuterquark 
Allergene: Milch (einschließlich Laktose), sowie aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht   

 

 
Nudeln mit Tomatensoße 

Neapolitana 
(Tomatenwürfel, Sellerie, Möhren) 

Allergene: Weizen, Sellerie, Glutenhaltige Getreide, sowie daraus 
hergestellte Erzeugnisse, Kern 

Gemüse Bagel mit Rahmsoße 
dazu Kartoffeln 

Allergene: Glutenhaltige Getreide, Weizen, Sellerie, Milch (einchl. 
Laktose) sowie aus diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse 

 

 
Vegetarische Currywurst 

 mit Kartoffelspalten 
Allergene: Glutenhaltige Getreide, Weizen, 

Sojabohnen sowie daraus hergestellte 
Erzeugnisse; 

 

 
 

Linsensuppe  
Croutons 

Allergene: Weizen, Sellerie, Hülsenfrüchte, sowie aus 
diesen Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder 

Steinfrucht  

 Beilagen  Beilagen Beilagen Beilagen Beilagen 
 
 

 
Salatbar 

Allergene, Senfkörner, Milch einschl. Laktose und daraus 
hergestellte Erzeugnisse 

 

 
Salatbar 

Allergene, Senfkörner, Milch einschl. Laktose und daraus 
hergestellte Erzeugnisse 

 
 

 
Salatbar 

Allergene, Senfkörner, Milch einschl. Laktose und daraus 
hergestellte Erzeugnisse 

 
 

 
Salatbar 

Allergene, Senfkörner, Milch einschl. Laktose und daraus 
hergestellte Erzeugnisse 

 
 

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 
 
 

 
Dessert 

Allergene: Milch einschließlich Laktose und daraus hergestellte 
Erzeugnisse 

 
 

 
Obst 

Allergene: Steinfrucht, Kernfrucht und daraus hergestellte 
Erzeugnisse  

 
Dessert 

Allergene: Milch einschließlich Laktose und daraus hergestellte 
Erzeugnisse 

 
 

 
 

 


