
Speisenplan Vollkost  23.09.-27.09.2024   Speisenplan Vegetarisch 
 

Fisch kann Gräten enthalten                   Dienstag – Freitag Salatbar          Änderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor 

 
 GS FHS          GS FHS   
       Montag 
        

        
 

 
Eierpfannkuchen mit Apfelmus 

Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern 
oder Steinfrucht  

 
 
 

Montag 
 

 

 
Eierpfannkuchen mit Apfelmus 

Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern oder 
Steinfrucht  

Dienstag 
 

 
 

 
Rinderbolognese dazu Nudeln 

Dessert 
Allergene: Milch (einschließlich Laktose), Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie daraus 

hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 
 

 Dienstag 
 

 

 
Vegetarische Bolognese dazu Nudeln 

Dessert 
Allergene: Milch (einschließlich Laktose), Gerste, Getreide, sowie daraus hergestellte 

Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 

 

Mittwoch 
 

 

 
Hähnchenbrust Natur mit Geflügelsoße 

dazu buntes Gemüse und Reis 
Obst 

Allergene: Milch (einschließlich Laktose), sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder 
Steinfrucht 

 Mittwoch 
 

 

 
Vegetarisches Schnitzel mit Rahmsoße 

dazu buntes Gemüse und Reis 
Obst 

Allergene Hafer sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Weizen sowie daraus hergestellte 
Erzeugnisse; Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse (einschließlich Laktose); Eier und daraus 

hergestellte Erzeugnisse; Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse 
Zusatzstoffe: Verdickungsmittel; Stabilisator; Säuerungsmittel; modifizierte Stärke 

 

Donnerstag 
 

 
 

 
Paradise Soße* mit Nudeln 

*(Tomaten-Sahne -Soße) 
Dessert 

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Laktose), sowie aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 

 

 Donnerstag 
 

 

 
Paradise Soße* mit Nudeln 

*(Tomaten-Sahne -Soße) 
Dessert 

Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschließlich Laktose), sowie aus diesen 
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht 

 
Freitag 

 

 

Sommerliches Gemüse in einer hellen Soße 
mit Kartoffeln 

Allergene: Milch (einschließlich Laktose), Hülsenfrüchte,  sowie aus diesen Produkten 
hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht 

 Freitag 
 

 

Sommerliches Gemüse in einer hellen Soße 
mit Kartoffeln 

Allergene: Milch (einschließlich Laktose), Hülsenfrüchte,  sowie aus diesen Produkten 
hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht 


