Speisenplan Vollkost 23.09.-27.09.2024

Speisenplan Vegetarisch

GS FHS

GS FHS
Montag Montag
Eierpfannkuchen mit Apfelmus Eierpfannkuchen mit Apfelmus
Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern Allergene: Weizen, Glutenhaltige Getreide, Eier, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern oder
/ oder Steinfrucht / Steinfrucht
Dienstag Dienstag
Rinderbolognese dazu Nudeln Vegetarische Bolognese dazu Nudeln
8 Dessert Dessert
~“,~"\ Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Weizen, glutenhaltiges Getreide, sowie daraus Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Gerste, Getreide, sowie daraus hergestellte
P ole 4, hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Mittwoch Mittwoch
Hahnchenbrust Natur mit GefligelsoBe Vegetarisches Schnitzel mit RahmsoBe
dazu buntes Gemuse und Reis ;} dazu buntes Gemuse und Reis
11‘ =y
Obst wor Obst
Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Allergene Hafer sowie daraus hergestellte Erzeugnisse; Weizen sowie daraus hergestellte
Steinfrucht Erzeugnisse; Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); Eier und daraus
hergestellte Erzeugnisse; Glutenhaltige Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Zusatzstoffe: Verdickungsmittel; Stabilisator; Sduerungsmittel; modifizierte Starke
Donnerstag
Paradise SoBe* mit Nudeln Paradise SoBe* mit Nudeln
*(Tomaten-Sahne -SoBe) ._,a_’,\ *(Tomaten-Sahne -SoBe)
L I8)
Dessert weor Dessert
Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen Allergene: Weizen, glutenhaltiges Getreide, Milch (einschlieBlich Laktose), sowie aus diesen
Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht Produkten hergestellte Erzeugnisse, Kern oder Steinfrucht
Freitag Sommerliches Gemuse in einer hellen SoBe Freitag Sommerliches Gemuse in einer hellen SoBe
mit Kartoffeln mit Kartoffeln
_HJAHQ“ Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Hiilsenfriichte, sowie aus diesen Produkten Allergene: Milch (einschlieBlich Laktose), Hilsenfriichte, sowie aus diesen Produkten
(,’f“ b hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht hergestellte Erzeugnisse, Kern- oder Steinfrucht
10eOr
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;hFisch kann Graten enthalten

Anderungen an diesem Speisenplan behalten wir uns vor



