
Besuch der Schulzahnärztin 

Am 04.06., 05.06. und 10.06.2025 fand bei uns eine schulzahnärztliche Untersuchung 

aller Kinder statt. Frau Ranft vom Gesundheitsamt Kassel erklärte spielerisch, wie die 

Zähne morgens und abends richtig gepflegt werden, um Zahnerkrankungen vorzubeugen. 

Dabei „verwandelten“ sich die SchülerInnen in einen Backenzahn, an dem sich 

„Essensreste“ wie „rote Nudeln“, „Spinat“ oder „Blaubeereis“ verfangen haben. Die 

Schulzahnärztin zeigte dann anhand einer Riesenzahnbürste, wie der Zahn wieder 

richtig gesäubert werden muss. Auch dem Krokodil Kroko wurden alle Zähne gründlich 

geputzt. 

Anschließend durften die Kinder das Gelernte umsetzen. Dabei fiel manchen auf, dass 

auf ihren Zahnbürsten KAI+ steht, die Abkürzung für Kauflächen + Außenflächen + 

Innenflächen + quer putzen. Dann hieß es „Rundherum, rundherum, Zähneputzen ist 

gesund.“  

  

 

 

 

 

 


